Biologische landbouw bestaat al 10.000 jaar
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op Trefpunt van 18 jull de
oproep pedaan om biclogi-
gche producten voortaan maar te
laten staan. De biclogische land-
bouw zou namelijk nadelige ge-
volgen hebben woor zowsl de
volksgezondheid als het miliew.
Ervan uitgaande dat een derge-
|ijk advies door veel mensen seri-
eus wordt genomen en in de we-
tenschap dat het imago van de
bicol he landbouw een deuk
zal oplopen, zou je een zorgvuldi-
ge en goed onderbouwde argu-
mentatie mogen verwachten.
Maar juist daarin blinkt het be-
toog van Meloen niet uit, De argu-
menten zijn nogal selectief peko-
2en, waardoor een eenzijdig en
ongenuanceerd beeld van de bio-
thche landbouw wordt ge-

PRGF.DR. R. Meloen heeft

Meloen begint met een verslag
van zijn literatuurstudie naar de
relatie tussen biologische woe-
ding en gezondheid. Volgens
hem is de mening dat biclogisch
voedsel gezonder is dan ‘gewoon’
voedsel wijdverbreid en is dat ook

" een belangrijke reden waarom tal
van organisaties de biolegische
landbouw een warm hart toedra-
gen. Maar zoals iedere weten-
schapper weet begint het zoeken
naareen antwoord met het stellen
van de juiste vragen. En je kunt je
afvragen of de ateur er in dit ge-

val wel zo poed aan heeft gedaan
om te zoeken naar een mogelijk
verband tussen biologische voe-
ding en gezondheid. Want, zoals
Meloen uiteindelijk constateert,
er is hier nog maar weinig over
bekend.

Een studie naar de relatie tus-
sen gezondheid en producten uit
de gangbare landbouw zou tot
veel  vruchtbaarder resultaten
hebben geleid. Over de invioed
van het El:l:lruil: van
chemische bestrij-
dingsmiddelen op de
gezondheid is immers
al het nodige gepubli-
ceerd. En dat zou ook
kunnen verklaren
waarom tal van organi-
saties de biologische
landbouw willen promoten,

Vervolgens wijst Meloen er op
dat een wereldwijde toepassing
van biologische teelt op ethische
bezwaren stuit, omdat dat enver-
mijdelijk zal leiden tot voedselte.
korten, ondervoeding en massale
sterfle, te b-:gjc.l:.n:n in de Derde
Wereld. Dat beeld is echter alles-
behalve een toekomstscenario,
miaar lets dat al vele decennia lang
realiteit is. Het heeft ook niets te
maken met de toepassing van bio-
logische  landbouwmethoden,
maar veel meer met zaken als
macht, ongelijkheid en [een ge-
brek aan) koopkracht.

Wanneer j& het hebt over een
groeiende wereldbevolking en
het tekort aan voedsel dat daar-
door dreigt te ontstaan, zul jeje op
de eerste plaats moeten richten

op het verlies aan landbouw-
grond. Fo gaat erin de Derde We-
reld jaarlijks ze'n 16 miljeen ha
]()3: miljoen voetbalvelden) land-
nd onherstelbaar verlo-
ren r erosie en ui
Maar ook in Europa ww}rdtp?tl-h:g
hﬂuwgi‘on:]dt;ggﬁé?du:ue ot
men [bra i en
door andere functies), 5
Verder is er volgens de auteur
nog onvoldoende bekend over de

Natuurlijke gifstoffen zijn
minder gevaarlijk dan
chemische middelen

gezondheidseffecten op lange
termijn van de afweerstoffen van

planten uit de biologlsche teelt.
Meloen vreest dat deze afweer-

stoffen ook g‘il’ﬁg kunnen zijn
voor mens en dier. Hierbdj kun-
nen twee kanttekeningen worden
geplaatst.

Allereerst wordt de resiztentie
van planten niet alleen bepaald
door de productie van gifstoffen.
Zo zijn ze ook in staat om lok-
stoffen te produceren die natuur-
lijke vijanden, zoals sluipwespen,
aantrekken. De selectie van resis-
tente planten hoeft dus niet per
definitie te pebeuren op grond
van giftige afweerstoffen,

Ten tweede tasten we ook nlet
volledig in het duister wat betreft
de langetermijneffecten van de
biclogische teelt op de gezond-

heid. De biologische landbouw
wordt immers al zo'n ro.o00 jaar
bedreven en het is nog maar sen
eerw of wat geleden dat panghare
landbouw zich daarvan afsplitste
door gebruik te maken van -
mest en pesticiden. De planten in
de biclogische teelt hebben dan
ook veel eigenschappen met de
ouide, b:procfde oefTassen ge-
MiEen.
Een vierde punt dat Meloen
aanhaalt is dat
lanten  besmet
nnen raken
met  parasieten,
schimmels en
bacteridén ~ wan-
neer er onvol
doende  bestrij-
dingsmiddelen
worden gebruikt. Maar door vol-
doende bestrijdingsmiddelen te
gebruiken, los je het probleem
natuurlijk niet op. Want altijd blij-
ven er restanten van bestrijdings-
middelen in de bodem en het
voedsel achter. En hoewe] pestici-
den in het milien kunnen worden

afgebroken, blijkt uit recent on-
derzoek uit Wageningen dat de
a.fh'raakpmdudzn even gifti

kunnen zijn als de pesticiden zelf.

En wanneer het gaat om de be-

Hnﬁa van de risico’s van gif-
stoffen, dan zijn natuurlijke it'
stoffen over het alpemesn mi
gevaarlijk en sn.eﬁ:r afhl:cckl:aa.r
dan niet-natuurlijke stoffen, zo-
als chemische bestrijdingsmid-
delen.

Mijn laatste punt van kritiek is
dat in het betoog van Melden een
vergelilking met de  gangbare
landbouw ontbreekt. Hierdoor
blijft de yraag, of de biologische
landbouw nu ongezonder of mi-
Iieu-umrri:ndtlji er iz dan de
gangbarc landbouw, in zijn stuk
onbeantwoord. En dat is jammer,
want een advies om geen biclo-
gisch voedsel meer te eten is van

weinig waarde wanneer er geen
(beter) alternatief veorhanden is.

* De autewr werkt bij de faculteit der
beleidswetenschappen aon de Ka-
tholizke Universileit Nijmegen.
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